
Nanda Mejia Collazos <namejiaformacion@gmail.com>

Taller – Construcción del Reglamento de Higiene y Seguridad Industrial y elementos
del SG-SST
4 mensajes

Nanda Mejia Collazos <namejiaformacion@gmail.com> 1 de septiembre de 2025, 16:00
Para: Km9705078@gmail.com, Kevin estiven Molano Diax <Kevinestiven02@gmail.com>, Espananatalia92@gmail.com,
Dayanacorrea093@gmail.com, Dcardonap05@gmail.com, zunigaceronmichell@gmail.com, karenibarguen10@gmail.com,
s2282020@gmail.com, e.nla.ingri.mindinero@cali.edu.co, jcsuarez1795@gmail.com, caicedocamila649@gmail.com,
alexalozano305@gmail.com, ncarabali443@gmail.com, deivijimenez518@gmail.com, danielsantos9703@gmail.com, Valery
Cruz <vc8762929@gmail.com>, michell26are@gmail.com, ibeth.zamara2017@gmail.com, dianaportilla187@gmail.com,
isabellasanchezsantacruz@gmail.com, Natalia Carabali Arango <natocaar@gmail.com>, ibarguenkaren01@gmail.com

📘 Taller – Construcción del Reglamento de Higiene y
Seguridad Industrial y elementos del SG-SST
Ficha:  3078577 
Modalidad: Presencial – Desarrollo en el cuaderno y formatos de la PYME
Duración estimada: 1 hora en formación y 1 hora trabajo autónomo.

🎯 Objetivo General
Fortalecer la comprensión y aplicación de los componentes normativos y técnicos del SG-SST, mediante la elaboración
del Reglamento de Higiene y Seguridad Industrial, los objetivos y el alcance del SG-SST, integrando como insumos
la política institucional, las matrices de peligros con priorización y las encuestas de identificación de riesgos realizadas en
la PYME.

🎯 Objetivos Específicos
1. Analizar la Política de SST definida en cada PYME para derivar objetivos y metas claras.

2. Revisar la identificación de peligros  (GTC 45) y la priorización de peligros, relacionándola con los apartados del
Reglamento de Higiene y Seguridad.

3. Contrastar las encuestas aplicadas en la PYME con el Reglamento borrador, identificando mejoras y ajustes
necesarios.

4. Redactar los objetivos de SST alineados con la política y el diagnóstico.

5. Definir el alcance del SG-SST considerando actividades, procesos, trabajadores y condiciones reales de la
PYME.

✍️ Desarrollo del Taller

Actividad 1 – Análisis de insumos (40 min)

Revise en grupo los siguientes documentos de su PYME:

Política de Seguridad y Salud en el Trabajo.

Encuesta de identificación de peligros y riesgos.

Matriz de peligros con priorización (GTC 45, pág. 19).
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Borrador de Reglamento de Higiene y Seguridad Industrial.

Identifique:

1. ¿Qué apartados del Reglamento ya están cubiertos?

2. ¿Qué apartados requieren ajustes con base en los resultados de la matriz y la encuesta?

Actividad 2 – Construcción de objetivos y metas (30 min)

A partir de la Política de SST, redacte mínimo 3 objetivos de SST para su PYME.

Defina una meta medible para cada objetivo (ejemplo: “Reducir en un 20% los incidentes por caídas en el año
2025”).

Actividad 3 – Definición del alcance del SG-SST (20 min)

Con su grupo, escriba el alcance del sistema respondiendo:

¿Qué actividades y procesos incluye el SG-SST?

¿A qué trabajadores (empleados, contratistas, aprendices) aplica?

¿Qué instalaciones o sedes están cubiertas?

¿Qué límites o exclusiones existen y por qué?

Actividad 4 – Integración al Reglamento (30 min)

Ajusten el Reglamento de Higiene y Seguridad Industrial borrador con la información trabajada:

Incluir objetivos de SST.

Incluir el alcance definido.

Relacionar medidas de control con los peligros priorizados en la matriz.

  “Durante la actividad deberán realizar también una verificación normativa en materia de Seguridad y Salud
en el Trabajo, utilizando el chatbot de Safetya (Telegram), herramienta que les será facilitada en clase. Con esta
consulta podrá confirmar la vigencia de las normas aplicables al Reglamento de Higiene y Seguridad Industrial, la
política de SST y la matriz de peligros, fortaleciendo así el análisis técnico y la fundamentación legal de los
documentos que están elaborando.”  

📌 Producto esperado en clase
Versión mejorada del Reglamento de Higiene y Seguridad Industrial

Objetivos y alcance definidos de SST de la Pyme.

Registro en el cuaderno de análisis, reflexiones y justificación de los cambios.

🏠 Actividad Autónoma
Cada aprendiz deberá:

Terminar de pulir el Reglamento de Higiene y Seguridad Industrial, asegurando que todos los apartados
mínimos exigidos estén completos (política, objetivos, alcance, derechos, deberes, medidas preventivas,
emergencias, sanciones, disposiciones finales).

Entregar en la próxima sesión la versión final del Reglamento, Objetivos y alcance definidos de SST validada en
su grupo de trabajo.

--
Nanda N. Mejía Collazos
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Administradora de empresas - Postgrado en docencia
Especialista en Gerencia Seguridad y Salud en el trabajo

6 adjuntos

Reglam higiene y segur ind 140622 (1).docx
95K

Objetivos SG SST Corpovser 140622.docx
47K

Reglam higiene y segur ind 140622.docx
95K

REGLAMENTO DE HIGIENE Y SEGURIDAD INDUSTRIAL.docx
30K

REGLAMENTO DE HIGIENE Y SEGURIDAD INDUSTRIAL Actu 2021.docx
41K

Reg-de-Hig-y-Seg-Ind- UV.pdf
114K

Mail Delivery Subsystem <mailer-daemon@googlemail.com> 2 de septiembre de 2025, 17:45
Para: namejiaformacion@gmail.com

La entrega no se completó

Hubo un problema temporal al entregar tu mensaje a
ncarabali443@gmail.com. Gmail seguirá intentando durante
46 horas más. Si la entrega falla definitivamente, recibirás una
notificación.

MÁS INFORMACIÓN

La respuesta fue:

452 4.2.2 The recipient's inbox is out of storage space. Please direct the recipient to
https://support.google.com/mail/?p=OverQuotaTemp 586e51a60fabf-315aff5008csor5945476fac.12 - gsmtp

Final-Recipient: rfc822; ncarabali443@gmail.com
Action: delayed
Status: 4.2.2
Diagnostic-Code: smtp; 452-4.2.2 The recipient's inbox is out of storage space. Please direct the
 452-4.2.2 recipient to
 452 4.2.2  https://support.google.com/mail/?p=OverQuotaTemp 586e51a60fabf-315aff5008csor5945476fac.12 - gsmtp
Last-Attempt-Date: Tue, 02 Sep 2025 15:45:50 -0700 (PDT)
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Will-Retry-Until: Thu, 04 Sep 2025 14:00:13 -0700 (PDT)

noname
4K

Mail Delivery Subsystem <mailer-daemon@googlemail.com> 3 de septiembre de 2025, 16:34
Para: namejiaformacion@gmail.com

La entrega no se completó

Hubo un problema temporal al entregar tu mensaje a
ncarabali443@gmail.com. Gmail seguirá intentando durante
23 horas más. Si la entrega falla definitivamente, recibirás una
notificación.

MÁS INFORMACIÓN

La respuesta fue:

452 4.2.2 The recipient's inbox is out of storage space. Please direct the recipient to
https://support.google.com/mail/?p=OverQuotaTemp 5614622812f47-437e8c64043sor5287624b6e.11 - gsmtp

Final-Recipient: rfc822; ncarabali443@gmail.com
Action: delayed
Status: 4.2.2
Diagnostic-Code: smtp; 452-4.2.2 The recipient's inbox is out of storage space. Please direct the
 452-4.2.2 recipient to
 452 4.2.2  https://support.google.com/mail/?p=OverQuotaTemp 5614622812f47-437e8c64043sor5287624b6e.11 - gsmtp
Last-Attempt-Date: Wed, 03 Sep 2025 14:34:59 -0700 (PDT)
Will-Retry-Until: Thu, 04 Sep 2025 14:00:13 -0700 (PDT)

noname
4K

Mail Delivery Subsystem <mailer-daemon@googlemail.com> 4 de septiembre de 2025, 20:55
Para: namejiaformacion@gmail.com

La bandeja de entrada del destinatario está llena
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Tu mensaje no pudo entregarse a ncarabali443@gmail.com.
La bandeja de entrada del destinatario está llena o, en este
momento, está recibiendo demasiados mensajes.

MÁS INFORMACIÓN

La respuesta fue:

452 4.2.2 The recipient's inbox is out of storage space. Please direct the recipient to
https://support.google.com/mail/?p=OverQuotaTemp 5614622812f47-4383d7f215bsor1210877b6e.4 - gsmtp

Final-Recipient: rfc822; ncarabali443@gmail.com
Action: failed
Status: 4.2.2
Diagnostic-Code: smtp; 452-4.2.2 The recipient's inbox is out of storage space. Please direct the
 452-4.2.2 recipient to
 452 4.2.2  https://support.google.com/mail/?p=OverQuotaTemp 5614622812f47-4383d7f215bsor1210877b6e.4 - gsmtp
Last-Attempt-Date: Thu, 04 Sep 2025 18:55:41 -0700 (PDT)

noname
4K
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